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Information de base

Brève description
Depuis l’introduction des nouveaux anticoagulants oraux (NACO/AOD), une alternative aux antagonistes de la vitamine 
K (AVK) est disponible pour la prévention et le traitement des événements thromboemboliques artériels et veineux. Des 
études cliniques ont montré que les AOD n’étaient pas moins efficaces que les AVK, parfois même plus efficaces, aussi 
en termes de sécurité (p. ex. concernant les saignements intracrâniens). Ce guide donne un aperçu de l’indication et de 
la contre-indication des AOD.

Groupe cible
Médecins, Infirmiers/infirmières, Sages-femmes, Dentistes, Scientifiques, Patients/patientes

Spécialité médicale
Médecine interne générale, Angiologie, Dermatologie et vénéréologie, Cardiologie, Néphrologie, Médecin praticien

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Prévention, Evaluation, Gestion/management

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adolescents (13-18 ans), Adultes 
Sexe: Masculin, Féminin

Origine
Développement propre

Domaine d'application
National

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Allemand

Publié en
2023

Liens vers les documents
Nouveaux/directs anticoagulants oraux (NOAK/DOAK)
https://www.hausarztmedizin.uzh.ch/de/guidelines.html

Nouveaux anticoagulants oraux directs (NOAK/DOAK) - GL de l'Institut de médecine générale de l'Université de Zurich 
(IHAMZ)

Contact
Institut für Hausarztmedizin der Universität Zürich (IHAMZ)
Universitätsspital Zürich Pestalozzistrasse 24 CH-8091 Zürich

Dr. Andrea Rosemann
andrea.rosemann@usz.ch
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Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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