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Information de base

Brève description
Données actuelles sur le traitement du trouble alimentaire de type anorexie mentale : traitement aigu, traitement de 
maintien et participation de la famille et des soignants. Directives très vastes, contenant peu de recommandations d’
action concrètes, mais un bon aperçu des méthodes thérapeutiques actuelles et des preuves sur lesquelles elles se 
fondent.

Groupe cible
Médecins, Infirmiers/infirmières, Physiothérapeutes, Ergothérapeutes, Psychothérapeutes, Pharmaciens
/pharmaciennes, Diététiciens/diététiciennes, Scientifiques, Travailleurs sociaux/travailleuses sociales, Patients/patientes

Spécialité médicale
Gastroentérologie, Médecine intensive, Pédiatrie, Psychiatrie pédiatrique, Médecin praticien, Prévention et santé 
publique, Psychiatrie et psychothérapie

Catégorie du guide
Diagnostic, Traitement, Prévention, Réadaptation, Evaluation, Gestion/management, Conseil psychologique

Groupe cible de patients
Classe d'âge: Adolescents (13-18 ans), Adultes 
Sexe: Aucune indication

Origine
Repris
https://www.researchgate.net/publication/233875727

Domaine d'application
International

Secteur
Les deux/intersectoriel

Langue originale
Anglais

Publié en
2012

Liens vers les documents
treatment of anorexia nervosa
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31484037
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Contact
Ergotherapie Verband Schweiz
Altenbergstrasse 29

Cathrin Marthe Portfolio Forschung und Wissenschaft
evs-ase@ergotherapie.ch
+41 31 313 88 44

 www.ergotherapie.ch

mailto:saqm@fmh.ch
http://www.ergotherapie.ch


3 / 3

Procédure
 Indication des niveaux de preuve (évidence scientifique).*
 Des méthodes systématiques ont été appliquées dans la recherche de preuve.*
 Les informations sur le financement sont publiques.*
 Sur le plan rédactionnel, le guide est indépendant de l’organisation qui assure son financement.*
 Les liens d’intérêts des membres de la commission en charge du guide sont documentés.*
 La composition de la commission en charge du guide est pluridisciplinaire.
 La composition de la commission en charge du guide est interprofessionnelle.
 Les méthodes de formulation du guide sont connues.
 Les patients ont-ils été associés au développement du guide?
 Les données sur l’utilité, les effets secondaires et les risques sont disponibles.

* Ces critères ont été jugés importants par le groupe de travail de la plateforme en ligne des guides de pratique Suisse 
pour la phase de développement.
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