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2023 Focused Update of the 2021 ESC Guidelines for the diagnosis and treatment of 
acute and chronic heart failure

 European Society of Cardiology (ESC) - Task force for the diagnosis and treatment of acute and chronic Herausgeber:
heart failure. With the special contribution of the Heart Failure Association (HFA) of the ESC
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Basisinformationen und Einsatzgebiet

Kurzbeschreibung
Since the publication of the 2021 ESC Guidelines for the diagnosis and treatment of acute and chronic heart failure, 
there have been several randomized controlled trials that should change patient management ahead of the next 
scheduled full guideline. This 2023 Focused Update addresses changes in recommendations for the treatment of HF 
because of this new evidence. We considered new published evidence up until the 31 March 2023. After considering 
and discussing many new major randomized controlled clinical trials and meta-analyses, the Task Force voted to 
include those that would lead to Class IIa and I recommendations. This has led to us updating some of our guidance for 
the treatment of HFmrEF, HFpEF, comorbidities and Acute HF.

Anwender Zielgruppe
Ärzte/Ärztinnen, Pfleger/Pflegerinnen, Wissenschaftler/Wissenschaftlerinnen

Medizinischer Fachbereich
Allgemeine Innere Medizin, Herz- und thorak. Gefässchir., Kardiologie, Kl. Pharmakol. und Toxikol., Praktischer Arzt / 
Ärztin, Prävention und Gesundheitsw.

Guidelinekategorie
Diagnostik, Behandlung, Prävention, Beurteilung des Therapieffekts, Evaluation, Management, Screening

Patienten Zielgruppe
Altersgruppe: Erwachsene 
Geschlecht: Männlich, Weiblich

Herkunft
Übernommen

Geltungsbereich
National, Europäisch, International

Sektor
sektorübergreifend

Originalsprache
Englisch
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2023

Links zu Guidelines
Full Text
https://academic.oup.com/eurheartj/advance-article/doi/10.1093/eurheartj/ehad195/7246292?login=false#414586273

Complementary resources
https://www.escardio.org/Guidelines/Clinical-Practice-Guidelines/Focused-Update-on-Heart-Failure-Guidelines
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Informationen zum Guidelinesprozess
 Die Evidenzlevel sind angegeben.*
 Bei der Suche nach Evidenz wurden systematische Methoden angewandt.*
 Die Information zur Finanzierung ist offen gelegt.*
 Die Guideline ist redaktionell von der finanzierenden Organisation unabhängig.*
 Die Interessenbindungen der Guideline Kommissionsmitglieder sind dokumentiert.*
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist multidiziplinär.
 Die Zusammensetzung der Guideline Kommissionsmitglieder ist interprofessionell.
 Die Methoden zur Formulierung der Guideline sind bekannt.
 Bei der Entwicklung der Guidelines sind Patienten einbezogen worden.
 Angaben zum Nutzen, zu Nebenwirkungen und Risiken sind vorhanden.

* Diese Kriterien im Entwicklungsprozess wurden von der Arbeitsgruppe Online-Plattform «Guidelines Schweiz» als 
wichtig eingestuft.
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